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Сетка образовательной деятельности  

на летний оздоровительный период  2025-2026  учебного года  
по МБДОУ «Центр развития ребенка –  детский сад № 89» НМР РТ 

 

Д
ни

 Вторая гр.раннего 
возраста 

Младшая группа 
(3-4) 

Средняя группа 
(4-5) 

Старшая группа 
(5-6) 

П
он

ед
ел

ьн
ик

 8.05-8.15 
Музыка 

 
15.05-15.15 
15.25-15.35 

Окружающий мир 
 

8.25-8.40 
Физическая 
культура (на 

улице) 

8.30-8.50 
Физическая 
культура (на 

улице) 

8.35-9.00 
Физическая 
культура (на 

улице) 

В
то

рн
ик

 

8.05-8.15 
Физкультура 

 
15.05-15.15 
15.25-15.35 

Х.Э.Р.Рисование 

8.25-8.40 
Музыка 

8.30-8.50 
Музыка 

8.35-9.00 
Музыка 

С
ре

да
 

8.05-8.15 
Физкультура 

 
15.05-15.15 
15.25-15.35 

Развитие речи 

8.25-8.40 
Физическая 
культура (на 

улице) 

8.30-8.50 
Физическая 
культура (на 

улице) 

8.35-9.00 
Физическая 
культура (на 

улице) 

Ч
ет

ве
рг

 

8.05-8.15 
Физкультура 

 
15.05-15.15 
15.25-15.35 

Х.Э.Р. Лепка 

8.25-8.40 
Музыка 

8.30-8.50 
Музыка 

8.35-9.00 
Музыка 

П
ят

ни
ца

 

8.05-8.15 
Музыка 

 
15.05-15.15 
15.25-15.35 

Развитие речи 

8.25-8.40 
Физическая 
культура (на 

улице) 

8.30-8.50 
Физическая 
культура (на 

улице) 

8.35-9.00 
Физическая 
культура (на 

улице) 

 
Сетка ОД составлена на основе ФГОС Дошкольного образования (Приказ Минобрнауки России от 
17.10.2013 N 1155 (ред. от 21.01.2019))   
- Образовательной программы МБДОУ «Центр развития ребенка – детский сад №89» НМР РТ.  
- «Инструктивно – методического письма о гигиенических требованиях…» МО РФ от 14.03.2000 
- СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 
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